
1 水 基礎 バンカー 基礎 ドライバー

2 木 基礎 アプローチ

4 土 基礎 フェアウェイ 基礎 アイアン

5 日 基礎 アプローチ 基礎 ドライバー

7 火 基礎 ドライバー 基礎 バンカー

8 水 基礎 アプローチ 基礎 フェアウェイ

9 木 基礎 アイアン 基礎 バンカー

11 土 基礎 フェアウェイ

12 日 基礎 ドライバー 基礎 バンカー

14 火 基礎 アイアン 基礎 アプローチ

15 水 基礎 フェアウェイ

16 木 基礎 ドライバー 基礎 バンカー

19 日 基礎 アプローチ 基礎 アイアン

22 水 基礎 フェアウェイ

23 木 基礎 バンカー 基礎 アイアン

25 土 基礎 アプローチ 基礎 ドライバー

26 日 基礎 アイアン 基礎 フェアウェイ

29 水 基礎 アプローチ

30 木 基礎 アイアン 基礎 ドライバー

2 土 基礎 ドライバー 基礎 アプローチ

3 日 基礎 フェアウェイ

4 月 基礎 バンカー 基礎 ドライバー

6 水 基礎 アプローチ 基礎 アイアン

7 木 基礎 ドライバー

9 土 基礎 フェアウェイ 基礎 アプローチ

10 日 基礎 アイアン 基礎 ドライバー

13 水 基礎 フェアウェイ

15 金 基礎 バンカー 基礎 ドライバー

17 日 基礎 アプローチ 基礎 アイアン

20 水 基礎 アイアン

21 木 基礎 ドライバー 基礎 バンカー

23 土 基礎 アイアン 基礎 アプローチ

24 日 基礎 フェアウェイ 基礎 アイアン

26 火 基礎 アプローチ 基礎 ドライバー

28 木 基礎 バンカー 基礎 フェアウェイ

30 土 基礎 アイアン

31 日 基礎 ドライバー 基礎 アプローチ

応用

東急グランドオークゴルフクラブ
〒673-1304　兵庫県加東市長貞1843
TEL　0795-47-1090（予約専用）

応用

応用

2026年
4月

【午前の部】
8:30～11:30　3ｈ

※「入門・初心者コース」は
9:00～11:00　2ｈ

【午後の部】
13：00～16：00　3ｈ

グランドオークゴルフアカデミー　レッスンスケジュール

応用

応用

東急グランドオークゴルフクラブ
〒673-1304　兵庫県加東市長貞1843
TEL　0795-47-1090（予約専用）

応用

【午前の部】
8:30～11:30　3ｈ

※「入門・初心者コース」は
9:00～11:00　2ｈ

【午後の部】
13：00～16：00　3ｈ

入門・初心者コース

応用

応用

入門・初心者コース

2026年
5月


